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Bonjour tout le monde,

J'espére que vous avez passé un bel été et que vous en avez profité pour
faire des réserves de beaux souvenirs. Il a fait trés beau et bien chaud, mais
il ne faut pas chialer, car I'hiver s'en vient, on ne passera pas a c6té. Tout
d'abord, ¢a va étre I'automne, avec ses belles couleurs, la température qui
change et se refroidit, les journées de clarté sont plus courtes, il fait noir plus
tot.

Nos activités ont reprises et on en est bien contents.

Profitez de I'automne, pour aller marcher, prendre I'air comme on dit! Il y
aura encore de belles journées a venir.

Un bon automne a tous

Jacynthe Sévigny

L'APHL ramene deux services que nous avions interrompus, faute de
ressources humaines pour les soutenir. Il s'agit du Parrainage bénévole et de
Vers-A.
Parrainage
C'est un service qui permet de jumeler une personne handicapée a une
personne bénévole, afin qu'elles puissent faire des activités qui plairont aux
deux personnes. Pour faire le jumelage, la ressource humaine de I'APHL
entre en contact avec elles et explore les affinités de chacune. C'est Rosalie
Blanchet, au poste 110, qui en est la responsable.
Vers-A
Le A de Vers-A veut dire autonomie. C'est un service qui veut améliorer
'autonomie des personnes ayant des limitations fonctionnelles. Ce que nous
voulons faire, consiste en apprentissage a la vie quotidienne, entretien,
repas, lavage et tout ce qui touche la vie de tous les jours. On ne vise pas la
vie en appartement, pour tous les candidats, mais en une amélioration de
leur autonomie. C'est Cindy Devost, au poste 106, qui en est la responsable.
Ces deux services sont en route a partir de 'automne 2024.
Michel Lemay

Bonne rentrée 20cUl

Une autre belle ann¢e qui debute, avec de nouveaur membres dans notre équipe, ofin
de vous offrir une programmation remplie d activités diverses, qui saura plaire @ fous
nos participants|
Le service de soutien aux familes demeure disponible, pour vous. [Thésitez pas a me
contacter, que ce soit pour de [‘écoute, du soutien, un questionnement sur les
services aurquels vous avez droit, une situation de defense de draits, eto. Je
demeure disponible a vous accompagner.

Au plaisic d'etre la pour vous,

Fanny Beaulieu
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Un ¢te magique au vollier de Uil
Cet été, les participants ont eu la chance de participer a notre camp de jour
estival. Activités sensorielles, sorties extérieures, bricolage, science, sortie a la plage,
jeur gonflobles, étaient au rendez-vous. Jes moments de complicité, entre les
intervenants et les participants se faisalent sentir, a chaque jour. Ce qui rendait le
tout unique. ¢tait que tous et chacun pouvaient vivre le camp, a son rythme et
samuser, selon ses intéréts ef capacités. Chacun & su mettre sa fouche de
couleur personnelle, ce qui o oré¢ des liens forts et authentiques, au courant de
~Jete.
. o Nous souhaitons une belle rentrée & tous nos porﬂoiponjrs et avons de’io hate a lan
&/ prochain, pour revivre ces moments magiques, ensemblel

Gindy Oevost

Bonjour! Eh oui, de retour aprés pres de deux mois de congé, pour la
période estivale! Cet été, jai fait plusieurs activités, avec mes enfants,
dont: visiter le woodooliparc et voir les effrayants dinosaures, ainsi qu’'une
journée bien chargée au zoo de granby. Jai aussi eu du temps pour
réfléchir aux prochaines activités, pour vous, chers membres. Cette
année, je serai auprés de vous, durant les activités de jour du mardi, ainsi
gue quelques vendredis et weekends. Je suis aussi responsable des
membres, des bénévoles, des activités occasionnelles, telles que le party
d’'Halloween et le brunch de Noél, mais aussi du parrainage qui fera son
retour (vers la fin 2024), apres quelques années d’absence. D’ailleurs,
vous trouverez, plus loin dans le journal, un formulaire/sondage a remplir
et a me retourner, si vous étes intéresses.
Je vous souhaite une belle rentrée !
Rosalie Blanchet

Bonjour a tous,

C'est avec un immense bonheur que je vous annonce mon arrivée, depuis le
mois de Tlai, en fant quagente de licison du Uolier de Lil. Je suis ravie de
compléter ce poste, cela va me permettre de continuer de faire partie de
votre quotidien et dy mettre du mien, afin de vous préparer de nombreuses
activités. Certains ont pu me voir, au courant des derniéres années, en tant
quintervenante, lors de plusieurs activités, telles que les répits, les camps de
jour, les journées du Voilier de Lili, les activités culturelles et bien plus. Jespere
avoir la chance de tous vous recraiser, lors des multiples activités offertes,
Au plaisir,

Maude Perron
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Notre équipe d’'intervenants de fin de semaine

Marie-Pier Demers Caroline Dolbec
Responsable de soir

Nos nouveaux intervenants

Johanne Bolduc, auxiliaire sur semaine
. Bonjour, je me présente, Johanne Bolduc, je suis la nouvelle intervenante auxiliaire, les
mercredis et les vendredis, qui accompagne l'agente du groupe.
' Je me joins a elles, afin d’agrémenter les journées d’activités. C’est un honneur, pour moi,
de participer activement pour agrémenter ces journées, si cheres pour nos participant(e)s!
Au plaisir de se rencontrer et de partager nos journées ensemble,.

Johanne

Martine Laliberté, intervenante de fin de semaine
Je suis joviale, toujours de bonne humeur et jai un rire trés contagieux.
J'aime faire rire mes congénéres. Ma journée est satisfaisante, lorsque
tout a souri, au moins une fois! ' \
./ Martine

Xavier Houdot, intervenant de fin de semaine, responsable de nuit
Bonjour, a tous, je m'appelle Xavier et je suis ravi de faire partie de I'équipe de
I'A.P.H.L, au service des participants. Pour ma part, je suis arrivé de France, il
y'a 5 ans ou j'étais responsable d'écoles. Ici au Québec, j'ai travaillé au service
des Proches-aidants, avant d'intégrer le C.I.U.S.S.S.

Ainsi, le jour, je suis au service des ainés et, la fin de semaine, je suis au service
des participants. L'objectif demeure le méme, a savoir contribuer au maintien,
voire, au développement de l'autonomie des usagers, mettre en avant leurs
forces, passions et atouts ainsi que donner du répit aux proches-aidants, que j'ai
tendance a nommer les proches-aimants, tant ils sont généreux dans leur amour
inconditionnel.

J'ai déja commencé a cotoyer quelques participants et collegues et je trouve que
I'équipe est formidable, au sein de laquelle, je compte m'intégrer, afin de servir,

de facon optimale, les usagers.
@ Xavier
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Capsule informative

Source: Le curateur publique:

https://app.cyberimpact.com/newsletter-view-online?
ct=RXiSpZOMTCws28nYdtgNLQQ2]JIOADhqleZGzqloXbx
HBqQWOeaOHTON3Z7py2NANh_3ATLIj9ZzMeSxshoSDzB
Rm_FaFcOglu8y9x3aWvr3HaBz4ZMwZd2zaCvXCIKO56

ction d'un proche L =

Les droits de mon enfant inapte majeur

Lorsqu’elle atteint la majorité, une personne devient capable d’exercer pleinement tous ses droits
civils. Ses parents, qui étaient jusqu’a maintenant ses tuteurs légaux, ne la représentent plus, a
moins d’avoir eté nommeés par le tribunal dans le cadre d’une demande en ouverture de tutelle.
C’est souvent le cas lorsque l'enfant est inapte, en raison notamment d’un probleme de santé
mentale ou d’une déficience intellectuelle.

La proceédure judiciaire pour demander 'ouverture d’une tutelle reste la méme pour tous. Des
évaluations meédicale et psychosociale sont d’abord nécessaires pour demontrer l'inaptitude et le
besoin de représentation. Pour rendre son jugement, le tribunal doit donner l'occasion a la
personne concernée d’étre entendue lors de linterrogatoire et tenir compte de ses volontés et
préférences. Le tribunal tient compte également des avis de I'assemblée de parents, d’alliés et
d’amis. Il faut savoir qu’exceptionnellement les deux parents peuvent exercer la tutelle a la
personne et que cette derniére est adaptée a la réalité de leur enfant.

A noter, l'ouverture d’une tutelle peut étre demandée dans I'année précédant la majorité. Le
Jjugement ne prendra effet qu’a la majorite.

Droits de la personne sous tutelle

Sauf si le tribunal en décide autrement, une personne sous tutelle peut généralement :

* Se marier;

* voter aux élections provinciales, municipales et fédérales;

* acheter des biens et services pour combler ses besoins de tous les jours;

* recevoir un salaire et gérer son emploi.

Elle peut aussi consentir a des soins ou les refuser si elle en comprend la nature et la portée. Il est
d’ailleurs important de la faire participer le plus possible aux décisions qui la concernent et
I’encourager a exprimer ses préférences.

Chaque situation est différente

Consulter des professionnels peut aider a prendre des décisions éclairées par rapport a l'avenir de
son enfant. Jusqu’a quel point a-t-il besoin d’étre protégé? Est-il en situation de vulnérabilité?
Qu’est-ce qui serait dans son intérét? Médecins, travailleurs sociaux, notaires et avocats peuvent
apporter de laide. Il existe aussi différentes solutions ne nécessitant pas lintervention d’un
tribunal.
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,W Sondage pour les intéressés

":g- Em m A L’AUTOMNE 2024, UN FORMULAIRE VOUS SERA ENVOYE AVEC DE PLUS AMPLES DETAILS. *
Sondage Nom

Au voilier
de Lili
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handicapées de Lotbinidee

*PRENDRE NOTE QUE CECI EST UN SONDAGE POUR CONNAITRE L'INTERET DU PARRAINAGE.

Prénom :
E
- teléphone:
Qu’est-ce que le parrainage?
. . . . i ) o . courmiel:
&« Le parrainage a pour but de brizer Uisolement en créant un lien de confiance significatif
entre un parrain ou une Mmarraine et une personne vivant avec un handicap. Celui-ci sera
a l'écoute et présent, lorsque lo personne en aura besoin. Il lui servira également de
guide, de mentor et de conseiller pour divers sujets ou questionnements, afin de favoriser
zaon inclusion sociale et son épanouissement. Veuillez retourner le formulaire *
p .n:m m-_u..n-.m“mm —.m “m-.-.u_m :u_uma_ Rosalie Blanchst, agente de ligison responsable du parainage
-

418-881-3884 poste 110, ogented&@auvoilierdelili.com

« Toutes personnes ayant des limitations physiques, et/ou intellectuelles tant en mesure
de comprendre en quoi comporte le parrainage.

#« Personnes autonomes / semi-agutonomes

&« Personne qui communique bign, parvient a se foire comprendre et @ comprendre seul ou a
I'aide d'outils identifiés

+ Personne quia besoin d'encadrement et surveillance minimum

¢« Personne étant outonome dans ses déplocements ou qui a besoin d'oide ponctuslle de
courte durée (exemple, fouteuil roulant lors des sorties, déambulateur...)

« Personne ne présentant pos de trouble du comportement

16 rue du collége, Saint-Apollinoire GOS2ED

Qu’est-ce que je peux faire avec mon

&

. = Michel L 3

parrain / ma marraine? ichel L5 =

()

Fanny Beaul 3

« Appels téléphoniques Om—._n_< Devos o
s Activités grotuites, telles que les promenades en forét, biblioth&gue municipale, jeux de A ©
Vit -t Rosalie Blanc! S
societe, parc municipal... A ) )

e Activités ayont des colits, telles que visites de musées, équitation, pigue-nigue, Maude Perron, détermnier o
restaurant... Transport adapté, W
3



